MENU AM
MONTAG, 02.11.

§5 7
=’/

N SOUP OF
THE DAY

=

N SALAD OF
THE DAY

4
—

N GO VEGGIE

952@

Lauchcremesuppe mit Croutons

Bunter Blattsalat mit
Ziegenkase im Speckmantel und
Feige, Geback

Gebratener Tofu auf
Wokgemiuse mit Mie-Nudeln

Chili-Bowl mit Rinfleisch, Bulgur

s« rsu e mear UNA Avocado-Topping

LOVERS

=

N DESSERT

Kokos-Panacotta mit Ananas



MENU AM
DIENSTAG, 03.11.

§5 7
=’/

N SOUP OF
THE DAY

=

N SALAD OF
THE DAY

N GO VEGGIE

0o

D@p

Kraftige Gemusebouillon mit
Steinpilztortelli

Dattel-Curry-Falafel mit
Rotkrautsalat und Mango-Dip

Topfen-Spatzle mit Kirbis und
Walnussen

Zitronenhuhn mit dalmatinischen

N FISH & MEAT Mango ld-Kartoffeln

LOVERS

=

N DESSERT

Kokos-Panacotta mit Ananas



MENU AM
MITTWOCH, 04.11.

§§ .
gp Tomatencremesuppe mit
ssovpor  Croutons
THE DAY

Erdapfel-Vogerlsalat mit
... Huhnerstreifen in crunchy
THEDAY  Sesampanade

(&

g Pasta-Bowl mit Garganelli
(gerollte Eiernudeln), gebr.
—  Broccoli, getrockneten Tomaten
THOTEEE und Parmesan

He> Schweinefilet im
p Blatterteigmantel mit Pilzen,

N FISH & MEAT

overs  Selleriepuiree und grinen Bohnen

&  zZwetschken-Streuselkuchen

N DESSERT



MENU AM
DONNERSTAG, 05.11.

¥/
g Zucchinisuppe
N SOUP OF pp
THE DAY

% Burrata auf Rote-Ruben-
ssaapoF  Ruccola-Salat mit Geback

THE DAY

4 Gemuse-Curry-Bowl mit

= SuBkartoffeln, Kichererbsen und
scovecee Basmatireis

D:%Q Huhnchen Shawarma mit
Hummus und knackigem
“lovens T Gemuse, tiirkisches Fladenbrot

&  zZwetschken-Streuselkuchen

N DESSERT



MENU AM
FREITAG, 06.11.

% Mediterane Zitronen-

ssovror  HUhnersuppe

THE DAY

% Couscous-Salat mit Kurbis und
ssaapoF - gebratenen Pilzen

THE DAY

4 Linsenlaibchen mit Ratatouille-
—  Gemlise und Knoblauchdip

N GO VEGGIE

D:%Q Gebratenes Zanderfilet mit
« s & mear Gemusetgliolini und Krensauce

LOVERS

&  zZwetschken-Streuselkuchen

N DESSERT
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